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Τηγανέλαια (Απόβλητα Βρώσιμα Έλαια)

Όλα τα βρώσιμα έλαια που χρησιμοποιούνται για μαγείρεμα ή τηγάνισμα όπως:

• Ελαιόλαδο

• Σπορέλαια (ηλιέλαιο, σογιέλαιο, αραβοσιτέλαιο, βαμβακέλαιο, φοινικέλαιο)

• Πυρηνέλαιο

• Παλιά ταγκισμένα λάδια
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Παραγόμενα Τηγανέλαια

Στην Ελλάδα παράγονται κάθε χρόνο απόβλητα
της τάξης των 85.000 τόνων περίπου.

• 40.000 τόνοι εξ αυτών παράγονται
από την εστίαση και την βιομηχανία τροφίμων 

• 45.000 τόνοι περίπου παράγονται από τα σπίτια

55% 45%

Νοικοκυριά Εστιατόρια
& Βιομηχανία
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Παραγόμενα Απόβλητα Βρώσιμα Έλαια

Οι επιχειρήσεις εστίασης στην Ελλάδα υποχρεούνται και 
παραδίδουν προς ανακύκλωση τα τηγανέλαια τους.

Τι συμβαίνει όμως με το τηγανέλαια από τα σπίτια; 
Συλλέγονται; Που καταλήγουν;

Δυστυχώς, λόγω έλλειψης ενημέρωσης σχεδόν αποκλειστικά :
ή απορρίπτονται στο αποχετευτικό δίκτυο, 
ή καταλήγουν στους κάδους σκουπιδιών και άρα στους ΧΥΤΑ.
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Τι συμβαίνει από την λάθος διαχείριση

Η ανεξέλεγκτη απόρριψη στο νεροχύτη, τον κάδο απορριμμάτων ή το περιβάλλον ρυπαίνει τον 
υδροφόρο ορίζοντα και επιβαρύνει το έδαφος.

Η απόρριψη του στο νεροχύτη μπορεί να προκαλέσει σοβαρές ζημίες στους αγωγούς αποχέτευσης. 

Προκαλεί σοβαρά προβλήματα στους βιολογικούς καθαρισμούς.

Βασικός παράγοντας ρύπανσης των υδάτων και απειλή για τα υδρόβια και θαλάσσια 
οικοσυστήματα.
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Τα χρησιμοποιημένα μαγειρικά λάδια τόσο από την εστίαση και την 

βιομηχανία τροφίμων όσο και από τα σπίτια παραλαμβάνονται από 

εταιρείες συλλογής τηγανελαίων και γίνεται μεταφορά τους

σε ειδικές μονάδες για παραγωγή βιοντίζελ. 

Ένα πρόβλημα που μετατρέπεται σε λύση στην οποία 

συμμετέχει ο πολίτης.

Η λύση 
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Ανακύκλωση Τηγανελαίων

1 2 3

Δεν πετάω
το λάδι μετά

το τηγάνισμα, το 
αφήνω να κρυώσει

Συλλέγω
το χρησιμοποιημένο 

μαγειρικό λάδι 
σε μπουκάλια

Ανακυκλώνω
μεταφέροντας

τα μπουκάλια στα ειδικά 
σημεία συλλογής
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Τα οφέλη της ανακύκλωση Τηγανελαίων

Μείωση παραγόμενων απορριμμάτων.

Αποτροπή της μόλυνσης των υπόγειων και θαλάσσιων υδάτων

Δεν μπλοκάρονται οι αποχετεύσεις και δεν επιβαρύνονται οι βιολογικοί καθαρισμοί. 

Παράγεται το πιο καθαρό καύσιμο με μείωση εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου κατά 90% !

Η ανακύκλωση τηγανελαίου συμβάλει στην μείωση των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής.

Μείωση ανάγκης εισαγωγής ορυκτών καυσίμων.

Συμβολή στην ανάπτυξη της ελληνικής οικονομίας και δημιουργία θέσεων εργασίας.
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Το Πράσινο Λάδι ανέλαβε την πρωτοβουλία να ενημερώσει και να ευαισθητοποιήσει τους πολίτες: 

• Συνεργαζόμαστε με τις SHELL και AVIN τοποθετώντας ειδικούς κάδους συλλογής 
τηγανελαίων στα πρατήρια τους.

• Συνεργαζόμαστε με τους φούρνους της γειτονιάς            αλλά και αλυσίδες Super Market, 
τοποθετώντας ειδικούς κάδους συλλογής τηγανελαίων στα καταστήματα.

• Απευθυνθήκαμε σε άλλους φορείς για να συμμετέχουν όπως Δήμοι, Περιφέρειες, Σχολεία, 
Πανεπιστήμια, Κοινωνικές Δομές. 

• Συμφωνήσαμε με όλες τις συνεργαζόμενες επιχειρήσεις εστίασης να γίνουν σημεία συλλογής.

Ο κάθε ενδιαφερόμενος βρίσκει το πιο κοντινό σε αυτόν σημείο «Πράσινο Λάδι» στον χάρτη που 
δημιουργήσαμε στην ιστοσελίδα www.prasinoladi.gr
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1. Παρέχουμε δωρεάν κάδο συλλογής. 
Ο κάδος είναι στεγανός, τροχήλατος, εργονομικός με 
επισήμανση οδηγιών χρήσης.

2. Ο ενδιαφερόμενος εναποθέτει από το ειδικό στόμιο ολόκληρο 
το μπουκάλι με τα τηγανέλαια. 

3. Όταν ο κάδος γεμίσει, μας ενημερώνετε και τον αδειάζουμε.

4. Τηρούμε αρχείο παραλαβών και λογιστικών καρτελών.

5. Επικοινωνούμε τη συνεργασία στους ακόλουθους μας στα 
κοινωνικά δίκτυα και στο site μας.

6. Σας προμηθεύουμε με  ειδικό ενημερωτικό έντυπο.

Πώς λειτουργεί η διαδικασία
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Η συνεργασία θα επιφέρει σημαντικά εκπαιδευτικά αποτελέσματα και θα αναδείξει την σημασία που 
έχει η έννοια της «κυκλικής αρτοποιίας» για τη στροφή προς την κυκλική οικονομία στις γειτονιές και 
τους δήμους. Θα δημιουργήσει σημαντικά κοινωνικά, περιβαλλοντικά και οικονομικά οφέλη μέσω:

• Της ανάδειξης της κοινωνικής ευθύνης και περιβαλλοντικής ευαισθητοποίησης των αρτοποιείων.

• Της καθιέρωσης των αρτοποιείων της γειτονίας ως ένα σημείο πολλαπλών χρήσεων και 
εξυπηρέτησης αναγκών των πολιτών. 

• Της προσέλκυσης των ήδη ευαισθητοποιημένων πολιτών στα καταστήματα που συμμετέχουν στο 
πρόγραμμα και προβάλλονται από τα κανάλια επικοινωνίας

• Της προστασίας του φυσικού περιβάλλοντος. 

• Της προστασίας του δικτύου αποχέτευσης.

Πλεονεκτήματα συνεργασίας με Συντεχνία Αρτοποιών Αθήνας
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Τα καταστήματα ως «σημείο Πράσινο Λάδι» και προβάλλονται στον χάρτης 
που υπάρχει στο site μας

Τρόποι προώθησης συνεργασίας με Συντεχνία Αρτοποιών Αθήνας
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Αναλαμβάνουμε την προβολή, δημοσιοποίηση και προώθηση του προγράμματος μέσω των 
ηλεκτρονικών μέσων (ιστοσελίδα, κοινωνικά δίκτυα) που διαχειριζόμαστε:

Δημοσίευση ανακοίνωσης συνεργασίας:   

Παρουσίαση σε τηλεοπτική εκπομπή

Τρόποι προώθησης συνεργασίας με Συντεχνία Αρτοποιών Αθήνας
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Μετά το τηγάνισμα, αφήνουμε 
το λαδί να κρυώσει, 

το συλλέγουμε σε ένα πλαστικό 
μπουκάλι και κλείνουμε πολύ 
καλά το καπάκι

Το μεταφέρουμε σε ένα 
«σημείο Πράσινο Λάδι» και 
ρίχνουμε το μπουκάλι στην 
εσοχή του κάδου

Το Πράσινο Λάδι 
παραλαμβάνει τον κάδο 
μόλις γεμίσει και στο 
Περιστέρι γίνεται το 1ο

στάδιο διαχείρισης

Τα τηγανέλαια μεταφέρονται στο 
εργοστάσιο της Verd στο Βόλο για να 
μετατραπούν σε βιοντίζελ, το οποίο στη 
συνέχεια διοχετεύεται  στην αγορά 
καυσίμων

Διάγραμμα ροής: Από το τηγάνι της κουζίνας, στην παραγωγή βιοντιζελ.

Ανακύκλωση Τηγανελαίων



Παραγωγή καυσίμου από τηγανέλαια

Το καύσιμο «βιοντίζελ από χρησιμοποιημένο οικιακό λάδι» είναι το καθαρότερο από τα γνωστά 
καύσιμα, με εξαιρετικά μικρό περιβαλλοντικό αποτύπωμα (μείωση αερίων θερμοκηπίου κατά 
90%) 
Είναι φιλικότερο προς το περιβάλλον αφού ελευθερώνει στο περιβάλλον: 

λιγότερο  διοξείδιο του άνθρακα από τα συμβατικά υγρά καύσιμα, 
λιγότερη  αιθάλη, 
λιγότερο διοξείδιο του θείου. 

Είναι κατάλληλο για την κίνηση οχημάτων.

Το βιοντίζελ είναι ένα ανανεώσιμο καύσιμο, που παράγεται από φυτικά έλαια  συνήθως από 
ηλιέλαιο, σογιέλαιο  κλπ. Τα τελευταία χρονιά η Ευρωπαϊκή Ένωση υποστηρίζει θερμά την 
παραγωγή του από απόβλητα όπως τα τηγανέλαια.
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Βιοντίζελ από τηγανέλαια

• Για το σπίτι μας

• Για την πόλη μας

• Για την εθνική οικονομία

• Για το περιβάλλον
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Σας ευχαριστώ
για την προσοχή σας


